UNIVERZITA VETERINARSKEHO LEKARSTVA
UNIVERSITY OF VETERINARY MEDICINE KOSICE

STATNA VETERINARNA A POTAVINOVA SPRAVA SLOVENSKEJ REPUBLIKY
STATE VETERINARY AND FOOD ADMINISTRATION
OF THE SLOVAK REPUBLIC

KATEDRA HYGIENY A TECHNOLOGIE POTRAVIN
DEPARTMENT OF FOOD HYGIENE AND TECHNOLOGY

HYGIENA ALIMENTORUM XXVII

BEZPECNOST A KVALITA PRODUKTOV HYDINY, RYB A ZVERINY -
ZARUKE SPOKOJNOSTI KONZUMENTA
SAFETY AND QUALITY OF POULTRY PRODUCTS, FISH AND GAME
MEAT — GUARANTEE OF CONSUMER SATISFACTION

ZBORNIK
PREDNASOK
A POSTEROV
18.— 20. méja 2006
Strbské Pleso - Vysoké Tatry

PROCEEDINGS
OF LECTURES
AND POSTERS

May 18- 20, 2006
} ‘ Strbské Pleso - Vysoké Tatry
SLOVAKIA

3y, O~ LS WT=X

SPEKTRUM MASTNYCH KYSELIN A AMINOKYSELIN V MASE RYB
VYSTAVENYCH PUSOBEN] VODN{HO KVETU SINIC
FATTY ACID AND AMINO ACID SPECTRUM IN MUSCLES OF FISH EXPOSED
TO THE ACTION OF WATER BLOOM OF CYANOBACTERIA
Miroslava Palikové', Jan Marei’,Radovan Kopp’, Pavel Babica’, Stanislav Kr&tmar*,
Stanislav Navratil'
!Veterindrni a farmaceutickd univerzita Brno, Ustav veterindrni ekologie a ochrany Zivotniho
prostied, Palackého 1-3, Brno, Ceskd republika
\fendelova zemédélskd a lesnickd univerzita v Brné, Ustav zoologie, rybdfstv, hydrobiologie
a véelaFstvi, Zemédelskd 1, Brno, Ceskd republika
3 Centrum pro ie a jejich toxiny ( ky sistav AV CR & Masaryk
univerzita), Kamenice 3, Brno, Ceskd republika
2Mendelova zemédélskd a lesnickd univerzita v Brné, Ustav vy2ivy zviFat a plenindistvi,
Zemédélskd 1, Brno, Ceskd republika

ABSTRACT

It was the aim of this study to find out whether and how the presence of water bloom of
cyanobacteria affects the quality of fish meat regarding the spectrum of fatty acids and amino
acids. Common carps not consuming cyanobacteria and silver carp eating but only to a certain
degree digesting cyanobacteria were selected as experimental species for this trial. There were
no changes in the chemical ition of muscles, 1 ight and the
spectrum of fatty acids and amino acids in the common carp. Muscles of silver carp showed
more marked changes when exposed to cyanobacteria such as a lower level of lipids and a
higher content of the dry matter. Changes concemed also the spectrum of fatty acids and
amino acids, There was a marked drop in fatty acids, in particular, mono as well as
polyunsaturated ones. The drop in the n-3 (including EPA and DHA) levels led to a lower
ratio of n-3/n-6. Considering the spectrum of amino acids, there was a significant rise in the
level of cystine, methionine, threonin and proline and a drop in serine, glutamic acid, alanine,
leucine, lysine and arginine. When giving experimental fish into fresh and clean water, the
values retumned partly to normal.

ovoD

Rybf svalovina mé z hlediska konzumu j vysokou dieteti
hodnotu. Ta je déna vySim podilem jednodusich bilkovin, pfiznivym slozenim tuku,
vysokym obsahem lipofilnich vitamind, jemnosti svalovych vldken, ‘praktickou absenct
Kolagennich vidken a relativné vysokym obsahem minerdlnich litek. Za nejvyznamngjsi
slozku rybho masa byvé povarovén tuk. SloZeni rybfho tuku je velmi specifické a je
ovlivngno zejména drubem, teplotou prosticdf & sloenim potravy. Vysoké biologické
hodnota rybfho tuku je déna zejména obsahem nékterjch nenasycenjch mastayeh kyselin
fady n-3. Pro lidskou vyZivu je nejvy8¥ vyznam prikladén polyenovym mastnym kyselindm -

i (EPA)a ¢ (DHA). Tyto kyseliny se vyznamnym zpisobem
uplatijf v prevenci kardiovaskulémich chorob (Mare$ 2003).

Sinice vodniho kvétu jsou dominantni slozkou fytoplanktonu eutrofnich vod a jejich
metabolity mohou rybi organizmus ovliviiovat (Malbrouck a Kestemont, 2006). Mezi nové
pozmatky ddlefité z hlediska viiva cyanobakterii na kvalitu rybich produked patf zjisténl, 22
vystavenf ryb obsahu if vyvoléva imbelanci (Best a
Kol. 2003), kieré mitZe mit vliv na obsah vody ve tkénich ryb. Tadesse a kol. (2003) studoval
viv Fasové a sinicové dicty na obsah FA a pomér polynenasycenych FA n-3/n-6 v rybich
tkénich.

Cilem nasi studic bylo Zjistit, zda a jakym zplsobem ovliviiuje ptomnost vodnfho
kvt sinic kvalitu rybiho masa se zaméfenim na spektrum FA a AA. Jako pokusny druh byl
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vybrén kapr obecny, ktery sinice nepfijimé a netrévi a tolstolobik bily, ktery sinice pfijimd,
ale trévi pouze omezeng.

MATERIAL A METODIKA

K experimentm byla pousita nisada ika bilého i
molitrix) (celkova délka 300-390mm, hmotnost 230-500g) a pladek kapra obecného
(Cyprinus carpio) (celkové délka 130-170mm, hmotnost 30-55g). Experimenty byly
provdény v sédiich Rybnikéstvi Pohofelice a.5. Ryby byly umistény do klecf po dobu 30
dnd (stpen) bez plikrmovéni. Pokusné klece byly umistény v sidce s prirozenym vyskytem
vodnich kvé sinic (Mi . M. Anabena sp., i
elenkinti, Aphanizomenon sp., Planktothrix agardhii), kontrolnf Klece byly umistény do sédky
bez viskytu vodaich kvétd sinic. Po ukonenl expozice byla kst ryb prechovévina po dobu
30 dnd v upravené vodovodni vodé. V pribéhu experimentu byly v tydennich intervalech
Sledovéiny zékladnf fyzikélné-chemické parametry vody a odebirény populace fytoplanktonu
pro stanoven kvalitativnihio i kvantitativnfho zastoupenf jednotlivych taxonts sinic a fas. V
populacich sinic byly zjisfovény hladiny microcystind. Po 30 dnech expozice a po 30 dnech
uchovéni v isté vod& byly odebiriny vzorky svaloviny 10 ryb z obou sledovanych druhi,
2chlazeny a prepraveny do laboratofe k provedeni pozadovanjch analyz. Pro vyhodnocen
experimentu byly pouity standardnf ukazatele chemického slozen svaloviny (susina, obsah
proteind, tukd a popelovin), spekirum AA a FA. Obsah lipidi byl stanoven metodou die
Soxhlets s12h extrake! diethyléterem. Spektrum FA bylo stanoveno na_plynovém
chromatografu HP 4890D po exirakci smési methanolu a chloroformu (Folsch a kol. 1957).
Vazorky pro stanoveni AA byly hydrolyzovény oxidativng kyselou hydrolyzou HCI. Viastni
stanoven{ AA bylo provedeno na AAA 400 pomoci sodnocitrétovych pufid a ninhydrinovou
detekef (Kritmar a kol. 1998). Vysledky byly statisticky vyhodnoceny s pouitim programu
STAT plus (Matoutkova a kol. 1992).

'VYSLEDKY A DISKUZE

Sledované hydrochemické parametry se s vyjimkou hodnoty pH v sidkich

pohybovaly v rozmez optimlnich hodnot pro dané druhy ryb. V prvnim tydnu po pfemistén

tolstolobikii do &sté vody bylo zaznamendno krétkodobé zvySenf hodnot amoniaku.

V pribthu experimentu dochézelo ke sniZovéni pottu bungk sinic vpokusné sidce

2 potétetnich 6 miliénd buntk/ml na 1,2 milionu bungk/ml. V kontrolnf sddce se sinice
velmi ojedintle. K i ind je uvedena v tab. &.1.

Tab 1: Konceatrace microcystind v populacich sinic a fas (g . I")
pokusn sidka  kontrolni sédka
~10.8.2005 | 74 <LOD
24.8.2005 56 01
31.8.2005 28 0,1
7.9.2005 3,7 02

Chemické slozen{ svaloviny a délk istiky kapra nevy valy
vyrazné zmény. Svalovina tolstolobika vykazovala vyrazndjsi zmény v pm%ﬂcd( sinic
vodafho kvéty, zejména dotlo ke snizent lipid a proteind a ke zvySent susiny, zvySenf susiny
a pokles proteind byl patmy i u tolstolobiki z kontrolnf sddky (Tab 2).
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Tab 2: Primémé hodnoty chemického slozent svaloviny (g/kg) kapra (K) a tolstolobika (Tb).
Udaje jsou uvedeny v suding vzorku. T,d znadf statisticky vyznamné zmény na p<0,05, T4
statisticky vyznamné zmény na p<0,01 oproti vstupnim hodnotém.
kapr tolstolobik
sadky &istd voda sadky gistd voda

vstup_sinice_kontr _sinice _kontr | vstup _sinice _kontr _sinice _kontr

proteiny | 835,5 822,5 816,7 7925 790,1 | 9243 18624 ¥847,8 1901,0 18659
lipidy 2650 1634 11222 1992 1606 | 843 465 804 1510 79,1
susina 199,4 2187 2089 2065 71214,6 | 1785 1193,5 1217,4 1904 12047

Spektrum FA ve svaloviné kapra nebylo vyrazn& ovlivntno pobytem ryb v prostfedi
vodniho kvétu sinic, k vyrazngjsimu snzeni FA doslo pouze u ryb v kontrolni sédce, toto
snizeni postihlo zejména mastné kyseliny s niZ$fm stupném nasyceni, z polynenasycenych
kyselin pak zcjména fadu n-6. Mnohem vyznamngji bylo ovlivEno spektrum FA u
tolstolobika vystaveného pisobenf vodnfho kvitu sinic. Zde doslo k vyraznému tbytku FA,
mono i polyncnasycenych a vyrazn&jsi pokles fady n-3 (véetn& EPA a DHA) zpisobil i
vyrazné snizeni poméru n-3/n-6. Po umisténi ryb do &isté vody doglo k &steénému upraveni
hodnot (Tab. 3).

Tab 3: Analyza mastnych kyselin (FA) svaloviny kapra (K) a tolstolobika bilého (Tb).
Uvedené udaje jsou v g/kg susiny vzorku, n = 3. T,d znadf statisticky vyznamné zmény na
p<0,05, ¥ statisticky vyznamné zm&ny na p<0,01 oproti vstupnim hodnotam.

kapr tolstolobik

FA

sadky Cistd voda sadky Cistd voda

sinice _kontr _sinice _kontr | vstup _sinice _kontr _sinice _kontr

IFA 33,49 2235 113,75 27,36 21,90 | 10,44 483 8,28 6,47 11,22
ISFA [ 1184 687 1426 869 6381 | 384 di64 239 210 333
IMUFA | 900 877 1418 931 652 | 198 4100 12,59 11,24 1394
SPUFA | 1265 671 531 936 858 [ 462 {219 330 314 4,49
Tm6) | 616 38 1201 562 320 1,69 077 079 130 126
T(3) | 649 283 329 375 538 293 142 251 lige 324
EPA+DHA | 542 214 233 305 404 243 1,06 41,77 165 2,09
T(3)n6)| 035 016 023 018 037 | 019 d009 To26 loo9 7029

U kapra nedo8lo k 24dngm vyraznym zméném viivem pobytu v prostredf s toxickym
kvétem sinic, u tolstolobika doSlo ke signifikantnimu zvyeni obsahu cystinu, methioninu,
threoninu a prolinu a ke snizcnf obsahu serinu, glutamové kyseliny, alaninu, leucinu, lysinu a
argininu. V&tSinou byly obdobné zm&ny zaznamendny i u kontrolni skupiny, vyjma cystinu a
lysinu, u threoninu dolo naopak k poklesu obsahu. Tyto zmény se v&Sinou upravily po
premistént ryb do Cisté vody.

ZAVER

Na z4kladé vysledkd je patmé, Ze vliv sinic vodniho kvétu na chemické slozenf
svaloviny kapra, ktery sinice nepfij{mé a netrévi, je minimélni, Slozenf svaloviny tolstolobika,
kiery sinice pHjimé, ale trdvi pouze omezen®, bylo viak vodnfm kvétem sinic vjrazné
ovlivnéno, a to jak ve spektru aminokyselin, tak z¢jména ve sniZen! obsahu mastnych kyselin.
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